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Vorstellung eines Fragebogens

fur Transplantierte
zur Entwicklung einer gezielten Patientenschulung

Z1el soll es sein, eine an den Patienten angepasste Schulung anzubieten, an der
der Patient vor und nach der Transplantation wahrend der stationdren
Rehabilitation regelmaliig teilnehmen kann. Dabei sollen individuelle Erwartungen und
Verhaltensweisen beriicksichtigt werden.
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» der Patient soll miteinbezogen werden » Entwicklung einer an den » der Patient soll die Moglichkeit
» Voraussetzungen und Wissensliicken Patienten angepassten Schulung bekommen, vor und nach TX an
des Patienten miissen dabei beriick- » Pflegepersonal hat dabei die einer Patientenschulung teil-
sichtigt werden Aufgabe, Kompetenzen in einer zunehmen
» Patientenbefragung >Fragebogen patientengerechten Form zu » um Wissensliicken zu fiillen
tibermitteln » Vertrauen zu gewinnen
» der Patient soll angeleitet werden, » damit er mogliche Kompli-
das erlernte Wissen umzusetzen, kationen erkennen und handeln
dabei ist es wichtig, sich individuell kann
M
an den Patienten anzupassen » Zusammenarbeit verbessern
» Transplantatiiberleben zu sichern
> Ressourcen > Patientenschulung » Compliance

es sollen Angste des Patienten minimiert und die Lebensqualitiit verbessert werden

die Patienten sollen lernen Eigenverantwortung fiir sich und ithr Organ zu libernehmen

es sollen frithzeitig Komplikationen erkannt werden bei denen der Patient adiquat handeln kann

die Patienten sollen wieder schrittweise lernen ihr Leben zu meistern, den Alltag zu bewéltigen

und 1hre Freizeit aktiv zu gestalten

dies kann nur erreicht werden, wenn eine gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen Patient
und Rehabilitationseinrichtung gewahrleistet wird

., Netzwerke sind wichtig. Sie miissen aufgebaut werden *“ (A. Harz)
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