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Stand der Organtransplantation

Uber 12.000 Patienten
hoffen auf die Transplantation
eines gespendeten Organs

Taglich
werden 11 Transplantationen
durchgefuhrt.




Postmortale Organspende (internationaler Vergleich)

Postmortale Organspenden Jahr 2008

Mio. Einwohner

Quelle: Organs Tissues & Cells Volume 12/ no.1/ March 2009 m



Ablauf einer Organspende

Krankheit / Unfall




Todesursachen der Organspender

17% Unfall als Ursache

83 % kein Unfall als Ursache




Todesursachen der Organspender
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Zlele und Aufgaben der DSO

Unser Ziel:

Jedem Patienten auf der Warteliste soll die Organtransplantation frih
ermadglicht werden

Unsere Aufgaben:

 Gemeinschaftsaufgabe Organspende koordinieren
« Organtransplantation unterstitzen

 Informieren und Transparenz schaffen
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Definition Hirntod

Der Hirntod wird definiert als Zustand der irreversibel erloschenen

Gesamtfunktion des Grof3hirns, des Kleinhirns und des Hirnstamms.

Dabei wird durch kontrollierte Beatmung die Herz- und Kreislauffunktion
noch kinstlich aufrechterhalten.

(Richtlinie zur Feststellung des Hirntodes, BAK, 1997 / 1998)

BEUNDESARITEKAMMER

Belcarrinmadasopen

Wissenschaftlicher Beirat der Bundesarziekammer

Richtlinien zur Feststellung
des Hirntodes
Dritte Fortschreibung 1997

mit Ergénzungen gemal Transplaniationsgesetz [TPG)



Apparative Zusatzdiagnostik

EEG — Gber 30 min., mind. 8 Kanéale, Empfindlichkeit 2uVvV/mm

akustisch oder somatosensorisch evozierte Potentiale

transcranielle Doppler-Sonographie

Hirnperfusionsszintigraphie

 Angiographie — nur bei Diagnostik im Sinne der Therapie !!!
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Wer ist ein (potenzieller) Organspender?

Nahezu jeder hirntote Patient auf der Intensivstation

Keine obere Altersgrenze

Keine Einschrankung auf Grund der Todesursache



Wer ist kein (potenzieller) Organspender?

Keine Organspende bei:
« Systemischer Infektion (nicht behandelbar)
* Prionenerkrankungen (Creutzfeld-Jakob)
e florider Tuberkulose
e Tumorerkrankung (Achtung Ausnahmen!)

e HIV-Infektion (!)



Gesetzliche Regelungen - Zustimmung

Orqanspendemswem

tation in Frage kommet, ecklire ich:
|:| JA, 1ch gestarte, dass nach der drztlichen Feststellung meines Todes meinem
Kirper Organe und Gewebe entnommen werden.
oder |:| JA, 1ch gestatte dies, mit Ausnahme folgender Organe/Gewebe:

@ J I &HF 2 Tﬁ l Q‘) r Fiir den Fall, dass nach meinem Tod eine Spende von Organen/Geweben zur Transplan-

e S oder |:| TA, ich gestatte dies, jedoch aur fiir tolgende Crgane/Gewe be:
Bundeszentrale

F'T:’: Y fur gesundheitiiche o I| oder [_| NEIN, ich widerspreche ciner Entnahme von Uirganen oder Leweben,

BLOA  Aufkdirung

, o oder [ ] Uber JA oder NEIN soll dann folgende Person entscheiden:
Anraor auf Thre perscnlichen Fragen erhalten Sie beim Infog

der gebiihrenfreien Rufmummer (S0 90 40 400,

Mame, Vorname T Telekon

Serabe T, Wokhnart

Erklirung zur Organspende

DATUM UNTERSCHRIFT




Gesetzliche Regelungen - Zustimmung

» personliche Einwilligung
(Einwilligung ab 16 Jahren mdglich / Widerspruch ab 14. Lebensjahr)

* nachste Angehdrige:
- Ehegatte oder Lebenspartner *
- volljahrige Kinder
- Eltern
- Geschwister
- Grol3eltern
Il personlicher Kontakt in den letzten 2 Jahren !!

 Ubertragung der Entscheidung auf Andere

* Lebenspartner tritt neben den nachsten Angehorigen



Das Angehorigengesprach

Il
it

____'lill‘l

“f

Der unginstigste Zeitpunkt

far

——

die schwierigste Frage
an

die unglicklichste Familie

Ziel ist es, zu einer stabilen Entscheidung im Sinne des
Verstorbenen zu kommen, mit der auch die Angehdrigen
auf Dauer leben kdnnen.



Voraussetzungen - Organspende

Festgestellter
Hirntod
| |
medizinische keine medizinische
Kontraindikation Kontraindikation
| |
Beendigung
Ablehnung Zustimmung
der Therapie
{ Organspende J
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des Verstorbenen
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Was wird benotigt?

Immer: Labor:
Sonographie Abdomen Blutbild
Labor: Aufnahme + Verlauf Elektrolyte
Urinstatus Nierenwerte
Blutgruppe Leberwerte
Blutgasanalyse Gerinnung

Réntgen Thorax



Was wird benotigt?

Immer:

Sonographie Abdomen
Labor: Aufnahme + Verlauf
Urinstatus

Blutgruppe

Blutgasanalyse

Réntgen Thorax

Absprache mit Koordinator:

EKG, Herz-Echo
Herzenzyme
Bronchoskopie

Koronarangiographie



Warum der Aufwand?

Die Therapie des
Organspenders

ISt die vorgezogene
Intensivtherapie

des Organempfangers !
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Allokation

Eurotransplant International Foundation

 Zeitfenster zw. Meldung und OP-Beginn:
- Nur abdominelle Organe - 3 Stunden
- Thorakale Organe - 5 Stunden

» Bei Sauglingen / Kleinkindern Vorabanfrage bei ET andenken
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Wer kommt in den OP?

Anasthesie-Team (Arzt + Pflegekratft)

OP-Pflegepersonal (Instrumenteur + Springer)

Team fur abdominelle Entnahme (2-3 Arzte + Perfusionist)
Team fur die Herzentnahme (1-2 Arzte + Perfusionist)
Team fur die Lungenentnahme (1-2 Arzte + Perfusionist)
Koordinator DSO

Chirurg aus dem Haus?

- 8-16 Personen



OP-Ablauf — Entnahme

Reihenfolge Organentnahme:
Herz — Lungen — Leber — Pankreas — Dinndarm - Nieren

Versorgung der Operationswunde

Versorgung des Verstorbenen

Jederzeit Wahrung
der Wirde des Verstorbenen !
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Konservierungszeiten
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Transplantation

FURS LEBEN
FUR ORGANSPENDE
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Nachbearbeitung

e Anschreiben beteiligtes Klinikpersonal
e Anschreiben der Angehdrigen

« Kontakt auch zu spaterem Zeitpunkt

* Anonymitat wahren

e Klarheit, dass nicht immer alles funktioniert



Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit !

MELANIE HENKEL

Deutsche Stiftung
Organtransplantation

Region Nordrhein-Westfalen

E-Mail: melanie.henkel@dso.de
Tel.: 069 677 328 7015
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