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Der HU gelistete Patient

Kommt nicht mehr nach Hause

Bekommt Informationen

Kann selber keine Veränderungen vornehmen

Änderungen müssen organisiert werden

Partner/Freunde benötigen Vorabinformationen



Informationen - woher?

Informationen zur  
 

Herztransplantation 
 
 

 

Eine Broschüre Ihres HTx-Teams aus der 
 

Transplantationsabteilung 
 

Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie 
 

Direktor: Prof. Dr. med. Dr. Jan Gummert 
 

Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein- Westfalen 
 

Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum 
 

Georgstraße 11 
 

32545 Bad Oeynhausen 
 

 
  Stand: Juli 20011 

 

Gespräche mit dem HTx-Team

Hand-out

Angehörige sollten anwesend sein

Gespräch mit dem psychologischen Team

Sozialdienst

Ernährungsberatung

Physiotherapie



Informationen - über

Hygiene

Wohnung/Eigentum

Garten

Tiere



Wohnung oder Eigentum

Fußbodenbelag

Bettzeug

Bad

Keller

Blumen

Renovierungen



Tiere

Hund (Clostridium difficile) Durchfall

Katze (Toxoplasmosa gondii) Fieber, Muskel-/Gelenkschmerz

Pferd (Rhodococuus equi) Lungenentzündung

Fische (Mycobacterium marinum) Sehnen-/Knochenentzündung

Vögel (Chlamydophila psittaci) Lungenentzündung, Myocarditis

Kleintiere (Leptospiren) Gelbsucht, Gehirnhautentzündung



Der transplantierte Patient

Neue Medikamente und Aufgaben warten

Benötigt mehr Informationen für den „Weg nach Hause“

Oft weite Anreisewege der Angehörigen

Angehörige benötigen aber Informationen



Informationen – woher?

Informationen zur  
 

Herztransplantation 
 
 

 

Eine Broschüre Ihres HTx-Teams aus der 
 

Transplantationsabteilung 
 

Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie 
 

Direktor: Prof. Dr. med. Dr. Jan Gummert 
 

Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein- Westfalen 
 

Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum 
 

Georgstraße 11 
 

32545 Bad Oeynhausen 
 

 
  Stand: Juli 20011 

 

Gespräche mit dem HTx-Team

Angehörige sollten anwesend sein

Hand-out

Gespräche mit dem psychologischen Team

Sozialdienst

Gespräch mit der Ernährungsberatung

Physiotherapie

VOD, BDO, ShO-NRW



Informationen über

Medikamentöse 
Therapie

Körperpflege

Mundpflege

Ernährung

Freizeitgestaltung

Garten

Zwischenmenschliche Beziehung

Arzt-/Zahnarztbesuch

Erkrankungen von Angehörigen

Impfungen

Urlaubsreisen

Autofahren

Alkohol/Nikotin

Komplikationen

Blutentnahmen

Arbeit

Selbstkontrollen

Ambulanztermine



Heute . - - - - - - - .  .  .

Vorher . . .     .

Aufnahme HU HTx Ambulanz

Informationsgespräche/-sammlung



Impfungen

Aktive Impfung

Passive Impfung



Urlaubsreisen

Inland

Ausland



Wohnung oder Eigentum

Reinigung

Wäsche



Haut

Sonne

Veränderungen

Pilzinfektionen



Ambulanztermine

Blutentnahme

Medikamenteneinnahme

Untersuchungen

Ergebnisse



Fragen ??

Danke schön !!


